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Estamos obsesionadxs con la paz 
estamos rogando llegar al mar y solo es 
la refracción del calor en la superficie 
del cemento. 

Lo que para vos es felicidad y bienestar 
para mi es una mierda 
te pusiste a pensar? 
te lo preguntaste? 

imaginóte la imposibilidad 
el mal uso de recursos 
o la falta total de ellos 
vivir en un circuito 

con componentes electrónicos que vende un viejo facho 
que te pregunta si vos vas a hacer algo, justo vos 
porque claro nadie se pregunta antes de hablar 
damos por sentado 
entendido 

que todxs tenemos un lugar. 

Lenguaje 

las palabras cambian toda tu realidad 
entonces el cuestionamiento 
análisis 
habla habla 
Lenguaje. 

Me es necesario, 

y que si quiero escribir quiero morir o matar 
no me vengan a censurar con un cartel pegado en diagonal que dice 

Este lugar esta clausurado por falta de paz y felicidad 

porque quiero que sepas 
que intento 

que no se metan en mi cabeza 
entonces imagino y pienso 
mucho 


esa es mi forma de llegar al mar. 



Hay cosas que no debo hacer 
Que ya no debo hacer. 

Como escribir a las 2am estando borracho 
Miro la conversación y no tiene sentido 
Ni profundidad 
Hay tantas cosas 
que 

quedan 

en 

el 

espacio 

entre 

nosotros 



Ya no confío 
en algunos 
ya no confío. 

Aviso que 

me voy a separar de tu grupo 
voy a desarmar lo que hicimos 
incendiaré las fotos que me enviaste 


Porque tengo mucho drama 
porque todo fue muy drama 
la realidad se hizo película 
no me gusta sentirme actor (no ahora, no así 
mientras te grito que me abras la puerta 
que me quiero ir. 


Yo ya no confío 
en los nuevos crios 
aparentan mucho 
están escondiendo 
están disfrazándose 
de ternura 
y van a destruir 
todos los cables 
que conectan tu cerebro 
van a asesinar 
todo de vos 
te dejarán vació 


Ya no confío 
en algunos ya no 
confío. 








Sigo. 

Dejo de seguir. 
Me siguen. 

Veo quien me sigue. 
Sigo sigo. 
Siguen algunes. 
Otres sigo. 
Comparo. 
Esquivo. 

Sigo sigo. 

No sé por qué sigo. 


Me seguís? Te miro? Me ves? 


Me seguís? 


Me ayudas? Me persigo, 

Me invalido. 

Te ayudo. 



Te distingo. Te veo te veo. 



Sueño. 

Con vos. Conmigo. 
Te admiro. 
Desde mis faltas. 
Estas vivx. 





Voy a estar acá parado 
leyendo esto que no es poesía 
es como dejar notas 
en pequeñas hojitas amarillas 
dispuestas por toda la casa 
arriba y 
abajo 

en los muebles 
y en otros objetos 
dentro de libros 
en páginas aleatorias 
también en el piso 
y quedan pegadas en mi zapato 
hasta quizás, alguien las encuentre 
algún desconocido 

como esas listas de compras que de vez en cuando 
dejan tiradas en la calle 


Entonces alguien podría leer 
que, por ejemplo, 
soñé con besos, 
y fueron fantasía, 
que aprendí a distinguir 
de manera parcial 
la realidad de la ilusión 
que esta calle quizás es peligro 
pero que también puede ser escenario, 
y que adentro tengo lugares 
a los que nunca fui 
Y así, al terminar de leer 
esa pequeña hojita amarilla 
con ese conjunto específico de palabras 








la persona podrá sentir 
que encontró un tesoro 
algo que guardar para recordar 
mirarlo cada tanto y revivir ese momento 
en el que comprendió 
o sintió que comprendió algo 
y ese algo lo acerca a alguien 
o 

tal vez, 
y nada más, 

esa persona arroje nuevamente el papel a la vía pública y no le interese esa hoja 

tan extraña tan complicada 
que no es una lista 
de cosas 

que se puedan comprar. 






Mi gata tiene frío 
yo también 

siento que en cualquier 
momento me desmayaré 
que bueno que le dejé 
suficiente alimento. 



Las redes sociales me agotan, 
me muestran una sociedad 
a la que no pertenezco, 
me desenfoca, 

más de lo que siempre estuve 
intento ver que es sólo eso, cartón, una imagen, 
sólo eso, sólo eso 

Aún así mis niveles de ansiedad suben, me sobre-estimulan, 
ahora quiero un abrazo 
necesito que me saquen de este lugar 
horrible de soledad 
que me digan que estoy bien 
que esta bien si no soy como ellos 
que esta bien si estoy solo 
que mis vínculos no serán evaluados 
mediante métricas y estadísticas, 
que existo 

que la realidad de mi cuerpo y mi ser, 
mi mente y lo que siento 
no cabe en las pantallas de los celulares 
y que vivir es una red invisible 
que no capta el wifi. 




Un día voy a contarlo todo. 

T 

O 

D 

O 

ese día 

saldrá sangre de mi nariz 
tanta 

que me quedaré vacío 
habitaré en un hueco 
me quedaré ahí 
durante tanto tiempo 
que ya no tendré sentido 
seré blanco sobre blanco 
y así estaré bien 
habrá calma 
flotaré 

como si supiera nadar 
hasta que me quede sin nada 
y estalle desde mi centro 
el eufórico y fatal momento 
del principio de mi existencia 


Quizás 

lo estoy contando todo 
y ésta sea mi última vez 
que si de muertes se trata 
hoy 

tenemos una excelente promoción. 





Intenté dormir 
pero hoy 

no estoy tan ebrio 
como ayer 
tampoco 
como anteayer 


El mundo es muy ruidoso 
tengo miedo de no poder defenderme 
que no alcancen 
mis armas 

o los truquitos que inventé 


Intentaré dormir 
ya cantan los pájaros. 






Corro atrás de 
alguien corre atrás de 
vos miras para allá y 
él sigue acostado sin poder levantarse y 
comemos los mambos gratis 
intentamos ¡untarnos 
y por el momento sólo nos quedamos 
corriendo 
ahí 

en la misma cuadra 
como pidiendo 
que vuelva algo 
o llueva 
pero sin viento 
o si 

y 

que levante todo 
destruya 
sí al dolor 
sale todo 
se vende 
no tengo plata 
pero la gasto en vino 
en la semana mastico lo que haya 
no puedo mezclar 
pero todo lo mezcle 
no entendí las instrucciones 
o me aburrí 

dibuje lineas y puntos y lineas 
pero me pide tortugas y samuráis 
y mi talento para tanto no da, 
no alcanza para pagar los arreglos de lo que hice. 











Mientras lloro 

hay gente haciendo de todo 
mientras lloro 

I conjuro se hace más y más fuerte 
y cada segundo 
se transforma en año 
y veo todo 
desde abajo 
de la tierra 
vivo entrando 
y saliendo 

de mi propia tumba. 



Ahí viene 

el subidón de energía 
estoy poseído por un espíritu 
tengo tantos bichitos, cobayas y demonios 
quizás seres mitológicos 
que bailan en un frenesí 
hacen pogo en el medio del salón 
no tienen vergüenza a las miradas, 
así puedo sentir, 
ahí viene. 





No sé porqué quiero ser tu amigo 
no sé porqué 
si ni siquiera lo sabes 
no sé porqué quiero invitarte unas birras 
si después no tendré para la sube 
mejor 

me quedo en mi casa 
hay mucho por limpiar 
siempre hay mucho 
por limpiar 
mejor 
me quedo 
hay dos envases 

y 

mi casa 
por limpiar. 





Tengo 

miedo 

de 

que 

te mates 
pero 
no digo 
nada 
de 
que 

quiero matarme. 


Quiero tener espacio para estirarme 
y tirarme a mirar el cielo 
que no me importe si me veo bien 
listo para la foto 

ya no quiero pensar en mi imagen 
como fuente de atracción 
no quiero atraer ni ser deseado 
libido en mano 
con los ojos desorbitados 
no voy a aprender a posar 
ni actuar la belleza 
El espejo me sirve para retrovisor 
pero jamás a través 
No quiero que me cojas 
quiero que dejes de invadir mi espacio. 





Voy a actuarme 
todo lo que quiera 
voy a quedarme 
con el beneficio de la duda 
y ¡amas encontrar definición. 


No tengo ganas 
de desear a otres 

quiero pensar e imaginar un lugar habitable 
una mente más amigable, 
donde no viva en constante falta 
y no me quede roto en un rincón, 
por la necesidad, 
no vengan a salvarme 
ya no pido, 
no me quedo sentado 
esperando a que vuelvan 
quedándome ciego, 
por la necesidad 


Hoy quiero esquivar la ley universal 
de buscar quien me quiera 
hoy escribiré esto 
para recordar 

que no siempre estoy sufriendo 
habito mi mundo y mi cuerpo 
desde la curiosidad 
ya no exclusivamente 
desde el miedo. 



Es difícil con resaca 
bajar escaleras 
o subir 

beber agua como si de una vertiente cayera 
decirle a alguien que le darías un beso 
o compartirías algunos momentos más 
e intentarías andar en bicicleta 
aunque tu manera de razonar 
este dejando mucho que desear 


Lo intentaría 
aún sabiendo que 
es difícil con resaca 
de vino y cerveza 

y de constantes choques de fracaso 
porque 

no solo de escabio estamos mareados 
a veces primero tenemos la decadencia 
y luego empezamos con el alcohol. 









Hagamos un ciclo 
de muertes y silencios 
incomodidades 
de eso no se habla 
donde podamos decir 
quiero morir 

no nos den palmaditas en la espalda 
ni palabras luchemos por la vida 
aceptemos que a veces 
nos inunda el deseo 
de abandonar todo 
y no hacer más esfuerzos 
por mantenernos encendidos. 


Sabes qué? 

No voy a esconderme debajo de 
alfombras 
camas 
sábanas 
ni en 
personas 
madre 
privilegios 
máscaras 


Casas 

personajes 

movimientos 

colectivos 

razas 


Productividad 
recursos 
clase social 
capacidad 
razonamiento 
propiedad 
intelectualidad 


Romantización 
ni signo vital 


Puedo ser un bicho blando 
o inmensa montaña 
eterno observador 
ignorante 










estúpido del pueblo, 
antisocial 


alma de fiesta 
señora de almuerzos 
actor porno 
pija muerta 
señorita ciruela 
cantante de jazz 

Todo se encuentra en un mismo lug 
saco del sombrero 
supervivencia 
intentos o fallidos 
suicidios 
despidos 
ganancias gratis 
mezclando pistas 
de blue 


Lo cómico de que avancemos 
es que seguiremos siendo 
criaturas amorfas 
protozoarias 
y todo lo demás es 
divertida actuación. 





Voy a dejar de invitarte a hacer cosas 
mientras tanto 
tomaré mates 
y buscaré música coreana 
que me haga pensar 

en que a veces puedo no entender que pasa 
y aún así existir 
o estar con vos 
y no entender 
porqué me imagino 
que siempre es un no 
cuando quiero si 
y no cortar con las ganas 
de que vengas 
y hagamos torta frita 
y miremos películas 
hasta quedarnos dormidos 


Qué buen plan 
me gusta mi plan 
lo voy a hacer 
a partir de hoy 
voy a dejar de invitarte. 





Busqué tanto tanto 
y tanto 

hasta que encontré 

me di cuenta de que no quiero buscar más 
porque no se que es lo que busco. 



Necesito esa canción 
que me parta 
aún más el corazón 
necesito 

estar solo y desgarrarme 
sentir mi cuerpo y su dolor 
como se conecta todo en mí 
y decir 

carajo, también esto es estar vivo 
y recordar 
parece que muero 
parece. 





Voy a afilar mi cuchillo 
lentamente 
requiere técnica 
paciencia 

lo haré en la mañana 
cuando todes duerman 
y visitaré 

a todos aquellos que lastimaron 
a mis amigxs 


Los dañaré 
por haber dañado. 

Quizás no tenga sentido 
quizás me adjudiquen 
malos destinos 

A mi ya no me importa nada 
hoy siento el corazón hecho piedra 
hecho hierro 
una montaña 
nada lo aplasta 
nada lo amansa 


Por eso es que 
afilaré mi cuchillo 
porque para mis amigxs 
doy toda la ternura 
y la calma 

porque ellxs son nido 
y cariño 

ellxs me acompañan 
me sacan de lugares horribles 
me dan presagio con solo una mirada 








Ya no quiero verlos sufrir 
hoy me cansé 
y habrá venganza 
por eso 

Afilo mi cuchillo en esta mañana 
para que sepan 
que en cada dolor 
habrá un cuchillo afilado 
esperando 
en algún callejón 
a partir de esta mañana. 




Puede ser que no tenga nada más que dar 
que lo que se ve 
y a la vez 
no es así 

pero hay algo que me determina 
a ser esto que soy 
y es que 

no tengo nada que ocultar 
ni actuar 
ni disfrazar 

no hay otra persona más 
que la que ves 
deberíamos cuestionar 
¿qué mierda ves? 

¿qué pensaste al momento de creer 
que se puede vivir 
de las bolsitas de cumpleaños? 


Soy esos ¡uguetitos de cotillón, 
no vengo en envoltorios 
ni paquetes de lujo 
más bien 

aparezco en alguna esquina 
junto con la basura de toda la cuadra 
porque soy común 
y a la vez no 

¿pero qué vas a saber de mi? 

Si sólo me ves en pantallas 

Por ahora me divertiré 
con mi capacidad de mutación 
actuación y camaleónica idiotez 









porque no se puede vivir 
de bolsitas de cotillón 
pero si 

puedo decirte cosas 
en el medio 
de la ficción. 



No tengo ¡dea qué soy 
pero definitivamente vos no lo vas a saber. 


No mamá, 

no podes seguirme en instagram 
porque te preocuparías 
me da vergüenza o miedo 
que pienses que soy friky, 
como decís a veces, 
entonces voy de a poco 
mostrándote cosas de mi interior 
no se si hago bien 
no se si hago mal 
pero pongo frenos a lo que soy 
cuando estoy frente tuyo 


o quizás ya te diste cuenta de todo 
y soy un boludo 
que todavía no se aceptó. 






No quiero volver 
no hay nada a lo que volver 
todo es incierto 
allá afuera 
siempre lo fue 


Debo cuidar mi mente 
siento que opero, 
pienso 

no sé que vendrá 
no me acostumbré 
la estabilidad murió 
tal vez recién ahora lo sabes 
aunque en la radio te digan 
que todo esta bien. 





No me digas como tengo que respirar 
creo que mis pulmones lo saben bien 
mi conflicto es la realidad 
esa en la que no me veo, 
si esto es demasiado para vos 
podes abandonar la misión, 
necesito un support 
no una solución 





Quiero morir. Real realmente quiero morir 
me dejo 

y entrego a esto 
que es matarme. 

Hable de vida y seguir, 
hable de sufrir 
y existir 

pero la muerte sigue ahí 
esperando su momento 
arrancando pastitos 
del cemento 
leyendo cartas 
en el 2019 
rompiendo espejos 
y azulejos 

no tiene sentido no llorar 
quitaste la curita y te desangras 
lo das todo a este momento 
por eso quiero morir 
conmigo 
voy a morir. 




Tengo 26 años, por ahora 
mis amiguxs me hacen ver algo hermoso en mí 
entonces pienso 
llego a una conclusión 
un paño sobre una herida 
alivio instantáneo, 
sensación. 


Seré mi amigo 

me acompañaré en los momentos 
de desesperación 
en el minuto que separa a la idea 
del intento 


Alivio, amigo 
qué es eso para vos? 

Creo que entendiste que te amo 
y ese es nuestro tesoro 
cuidar nuestro amor 

Seguiré regando mis plantas 
y barriendo el piso 
de mi casa 

cuidando de no traspasar los limites de mi cuerpo 

no ser 

mi propio abusador 


Gracias amigux 
por enseñarme 
lo que es el amor 
Abandoné, 

no por completo, la búsqueda allá afuera 









hoy en día limpio mi casa y 
miro al miedo a los ojos 
eso me ayuda 

a subir escaleras en la oscuridad. 



Hoy quiero vivir 
e imaginar que 
en unos años 
contaré todo. 
Viviré para contarme. 


Cuando lo siento 
es flechazo, 
el tiro con arco 
es un arte poco convencional 
tal vez un poco olvidado. 

Deberás tener equilibrio mental 
físico 

una conexión alineada entre el cielo y la tierra 
mi amor debe ser así 


Tengo muchas tareas 
hoy en día 

a veces me dejo caer 
por tantos fracasos 
y tristezas 

pero luego me levanto 
de mi letargo 
salgo de mi cueva, 
es mi combustible 
descubrir ese amor 
que sé 

que es mi diana 
porque soy 
arquero 

de mi propia flecha. 







Mi ansiedad es un conejito 
saltando rápido por ahí 
quiero alcanzarlo y abrazarlo 
pero no llego 
pero 
no 

llego 

va tan tan rápido 
mi conejito 

yo voy como en cámara lenta 
como eterna borrachera 
voy ayudándome con las paredes 


Quisiera dormir la siesta 
pero mi conejito 
va rápido 
tan 
tan 

rápido. 







Ahora tengo frío 
pero antes 
me toque tanto 
mirando tus fotos, 
ni siquiera fue necesario 
verlas todas. 

Aunque hay algo 
que me encanta 
y me destruye 

precisamente al mismo tiempo, 
y es que 

puedo estallar en mil pedazos 
hasta que no quede nada de mi cuerpo 
ni mi mente 

para después permanecer inmóvil 
acostado en la cama 
deseando 

con todas mis fuerzas 
que estés acá, 
y poder darte besitos 
donde vos más quieras 
porque no puedo evitar 
desear 
darte 
todo 

lo que más quieras. 






Me imagino el último pucho 
y la muerte 
algo que se va 
algo enorme 
como visitar una casa 
de la que acaban de mudarse 
ese vacío 

enfrentándose a las presencias 
y recuerdos , 
parece que luchan 
por quién habitará ese lugar 


Todos los años 
cuando llegan estas fechas 
pienso 

esto es importante para mi? 
cumplir años? 

Qué es? Que cambia? 

Qué se fue? Que no había antes? 


Y durante ese día existe 

una sensación 

especial 

y extraña 


y tal vez lo que más se asemeje sea 


visitar una casa, 
vació, 

de la que se acaban de mudar. 









No quiero morir así 
no quiero sentir que muero 
pero seguir vivo 
esto es un chiste? 

Alguien se divierte viendo este programa? 
Qué mal gusto 
digo yo 

después veré las repeticiones 
y probablemente me ría, haga chistes 
funcione 
pero ahora 

no me agrada morir así 
cagado de frío 
¡amás es divertido 
cuando tenes tan incompleto 
el álbum de figuritas de los privilegios. 






A veces, muchas veces, tengo ganas de vomitar y llorar, 
como si tuviera algo horrible adentro, 
que de alguna forma quiere salir, 
tengo una relación extraña con las personas, 
es como si las dejara entrar a mi casa y luego 
voy recorriéndola para ver si rompieron algo, o si me robaron, 
casi siempre tengo la sensación de que se llevaron algo que me pertenece 

que era mío, 
que algo me falta 
que algo me quitaron 


Qué es lo que doy? 
qué es lo que recibo? 
cómo se establece la balanza? 
cómo hago para equilibrar la mía? 
cómo cuido de mi casa? 
cómo me protejo? 
le pongo rejas a las ventanas? 
trabo la puerta? 
me compro un arma? 
salgo desnudo a gritar? 
que ya no tengo nada que me puedan quitar 
que yo seré mío 
hasta mi eternidad. 







Caigo, no deseo a nadie mi lugar, 
digo que la paso mal, y se ríe pensando que es otro de mis chistes 
sobre la falta de sanidad mental 
de esos que hago, de esos que me hago para quitarle seriedad 
pero no me río, ésta vez es de verdad 
lo digo y lo acepto 

pasarla mal, buscar una soga, a veces encontrarla 
y con ella apretar más el cuello 
y me asfixio 
busco eso 

y cuando ya no puedo respirar me desplomo 
me dejo caer 
un poco, no del todo 
y veo, desde ese lugar 
que nada es demasiado para mi 

que puedo quedarme sin aire, que tal vez pueda sentir que no puedo, 
que a veces no sé cómo seguir, que mi dolor me hace sentir muy solo. 

puedo sentir todo, 
puedo aceptarlo 
verlo 

y saber que soy parte de eso 
y cuando me veo, sufriendo 
desato la soga 
la quito de mi cuello 
me abrazo fuerte por estar vivo 
me doy el regalo 
dejo a un costado el castigo. 



Me aparto para intentar curar 

una herida que no distingo 
invento fórmulas para sanar 

una enfermedad que todavía 

no sé nombrar. 




Construiremos con lo que quedo de este 
naufragio 

compartiremos agua 
buscaremos alimento 
y cocinaremos 

nuevas formas de querernos 
extrañarnos 
de pensar 
y abrazarnos 

cuando llegue fuerte el dolor 
y la confusión 

de una existencia que no da tregua 
que no espera ni da explicación 

Yo intentaré mimarte 
cuando solo te tengas odio 
me mostraras un reflejo 
de lo hermoso que puedo ser 
aceptaras mis cambios de forma 
porque sabes bien 
que uno solo no puedo ser 

Luego del naufragio 
seguiremos viendo los restos 
de lo que fue esa normalidad 
a la que no volveremos. 


Cuando despierto 
intento ubicarme 
saber donde estoy 
el resto del día averiguo quien soy 

esta es mi cama 

con la misma sabana amarilla y blanca 
esta es mi casa 
es el año 2020 

el techo es de madera y chapa 
y no entiendo nada 

Como paso todo esto? 
como llegué hasta acá? 
que hicieron con el tiempo? 

Si pienso un poquito no fue hace mucho 
que dibujaba mi casa en una hoja de anotador 
hice muchos dibujitos 
nada se parece a la realidad 

Que es esto? 

siento que todavía soy un niño pensando en crecer 
y ahora no entiendo el paso del tiempo 
como llegué hasta acá? 
como no me di cuenta? 
tengo que ubicarme 
no quiero perderme 

no quiero olvidarme de lo que tengo que recordar 

Debería entender 
que mañana quizás 
me despierte 
sin saber donde estoy 
todavía preguntándome qué soy. 


La cueva de la alegoría de Platón 
puede ser también salir de túneles de muertes 
qué pasa si estas muerto? 
no podes tocar 
habitas un lugar 

que no es el mismo que Ixs demás 
creo 

me imagino 
puede ser. 

Siempre pensé en morirme 
y viví varias muertes 
ajenas 

duelos sobre duelos 
pero que pasa si 
el que muere soy yo? 
que pasa si 

quiero extender mi mano 
y acariciar? 
no podré? 

cómo hago para sentirme vivo? 
quiero sentirme vivo 
siempre 
pero 

hay días en los que soy un fantasma 
se que me ven pasar 

pero no quiero morir de tanto miedo a vivir 
me gustaría abrazar 
y que no me duela 
pero es que soy un fantasma 
que renace cada tanto. 

Voy a dejar de resistirme 
a veces solo tengo muerte. 


Así nos vamos a manejar? 
con reacciones y mensajitos confusos? 
o algún día vendrá la confesión? 
hago la danza de la confesión 
en el piso de mi casa 
no tengo living ni comedor ni cocina 
todo es uno en mi pequeña casa 
pero 

me alcanza para 
la danza. 

No quiero más mensajes encriptados 
mierda, que no soy un programa de pe 
el Windows 1 0 se me tilda todo 
a la mismísima mierda el lenguaje binario, 
mira, acá voy a hablar como de cinco temas a la vez 

Es que me jode tanto que usen el lenguaje para 

confundir 

siento que voy en un jueguito de plataforma y no 
tengo ganas de tener que conquistar-te 
quiero darte bocha de besos 
o no 

sólo fumarme un pucho en tu compañía. 

Mi pe realmente funciona mal 
pero agregue memoria a mi celular 
asi que tengo para rato de escribir mis mierditas. 

No manejo códigos de conducta ni etiqueta 
hay tantas capas de mentira 
que tengo que 
atravesar 
ay mi amor 
quiero llegar 

yo también quiero 
dejar de odiarme 
así 

ya no me quiero manejar. 


Compro ese gusto de tabaco 
y me dejo llevar 
por recuerdos 
luego vendrá el presente 
a intentar olvido 

ya me di cuenta de su jugada 
luego 
vendrá 
el presente 
a simular 
olvido 

deja de hacerte el boludo. 


Quizás podremos llegar a ese lugar, 
nos vamos a encontrar 
uno de estos días, 
si me alcanza para el boleto. 

Mejor vamos a esquivar 
todas las cámaras de seguridad, 
ahí 

nos vamos a encontrar. 



Se puede compartir nombrándome 
(como Beetlejuice) 

Para sugerencias o comentarios: malxroedorx@gmail.com 



